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1. ročník   Měsíční plán - leden
	Předmět
	Očekávané výstupy

Žák:
	Učivo
	Poznámky

	Český jazyk a literatura
	- plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti

- píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky

- píše první věty

- před psaním kontroluje správné sezení, držení psacího náčiní a rozcvičí své prsty  
- seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh (od začátku do konce)
	- hlásky a písmena v, V, z, Z, d, D, k, K

- čtení zavřených slabik

a jednoslabičných a dvouslabičných slov se zavřenou slabikou (typu motýl)

- slova s dvojhláskou au, ou 

- čtení tříslabičných slov s otevřenou slabikou (typu podává)

- přepis slov

- psaní prvních vět

- automatizace psacího pohybu

- úhledné a čitelné písmo

LV – vypravování podle obrázkové osnovy

     - spojování obsahu textu s ilustrací

     - básně se zimní tématikou, hádanky

     - pokus o výrazný přednes
	3.1. Zdravá pětka
1.2. Pololetní prázdniny

Denně číst!
Mít v pořádku tužky a pastelky!

	Matematika
	- zvládá sčítání a odčítání v oboru do 10

- použije správný početní výkon při řešení jednoduchých slovních úloh

- vymyslí vlastní slovní úlohu

- přečte matematické zápisy a tyto matematické situace s použitím pomůcek vymodeluje

- rozezná a pojmenuje krychli, kvádr, kouli, válec
	Rozklad čísel

Počet a číslo 8, 9, 10

Sčítání a odčítání v oboru do 10

Slovní úlohy

Slovní úlohy se vztahy o x více, o x méně

G: Geometrická tělesa (kvádr, krychle, koule, válec) 
	

	Člověk a jeho svět
	- popisuje, jak se staráme v zimě o zvířátka

- dodržuje bezpečnost při zimních hrách

- pojmenuje základní části lidského těla

- dodržuje základní hygienické návyky a zásady správné životosprávy
- uplatňuje správný pitný režim
	- zvířátka v zimě
- zimní radovánky

Člověk a jeho zdraví

- lidské tělo

- péče o tělo

- výživa


	


Poznámky: pastelky, vodové a temperové barvy, modelína, přírodniny – jehličnaté větvičky, kaštany, žaludy, bukvice, ořechy, atd., 
